
	 nous	offrons!	
*	 Nous	définissons	nous-mêmes	ce	que	nous	voulons	et		
	 pouvons	proposer.

*	 Un	engagement	en	temps	et	en	argent	lors	du	soutien	et	de		
	 la	prise	en	charge	de	nos	enfants,	petits-enfants	et	proches.

*	 Un	engagement	social	sous	forme	de	solidarité	inter-	
	 générationnelle.	

*	 Un	soutien	mutuel	aux	femmes	qui	gagnent	en	âge:	soli-	
	 darité	entre	les	mieux	et	les	moins	bien	loties,	entre	celles		
	 en	bonne	santé	et	celles	ayant	besoin	d’assistance.	Unies		
	 pour	aborder	la	vieillesse	dans	la	dignité	et	la	joie.

	 nous	exigeons!
*	 Une	reconnaissance	sociale	voire	financière	de	nos	presta-	
	 tions	de	grands-mères:	frais	de	prise	en	charge,	bonifications		
	 d’assistance,	droit	de	visite	dans	les	familles	divorcées	ou		
	 recomposées.

*	 Des	offres	d’assistance	abordables	–	publiques	ou	bénéficiant		
	 d’un	soutien	public	–	en	faveur	des	femmes	âgées.

*	 Une	thématisation	de	la	paupérisation	des	femmes	âgées.

*	 Une	concertation	dans	la	mise	en	place	de	systèmes		
	 d’assistance	adéquats.

	
	 Nos	acquis	–		
	 et	nos	sources	de	fierté!
*	 Si,	grâce	à	l’engagement	des	féministes	des	années	70,	la		
	 condition	de	la	femme	s’est	nettement	améliorée,	il	reste		
	 encore	des	progrès	à	faire.	Le	constat:	nos	filles	ne	connais-	
	 sent	plus	les	premières	discriminations	au	jardin	d’enfants		
	 ou	à	l’école	primaire,	comme	ce	fut	le	cas	pour	nous,	mais		
	 10	à	15	ans	plus	tard.

*	 Nous	avons	fait	évoluer,	en	théorie	et	en	pratique,	la	répar-	
	 tition	des	rôles	au	sein	du	couple,	de	la	famille	et	du	ménage.		
	 Mais	le	chemin	est	encore	long!

*	 Nous	appartenons	à	la	génération	de	femmes	qui	épaulent		
	 les	plus	jeunes	dans	un	cadre	privé	et	social.	Notre	solidarité		
	 envers	la	génération	de	nos	enfants	et	de	nos	petits-enfants		
	 est	inconditionnelle,	donc	indépendante	de	toute	notion	de		
	 respect	et	de	reconnaissance.

*	 Nous	avons	le	pouvoir	de	définition	en	matière	de	femmes	et		
	 de	vieillesse:	une	grande	partie	de	la	littérature	consacrée		
	 aux	femmes	âgées	ou	d’un	certain	âge	est	l’œuvre	de	femmes		
	 engagées	de	notre	génération.
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